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AVILÉS, 26, 27 y 28 de Junio de 2024

Vivimos tiempos de incertidumbre, de cierta confusión e inseguridad ante lo que se avecina 
en los próximos años. Y en la duda, ante la falta de certezas y con la verdad anémica, el ser 
humano tiende a actuar de forma refleja, automática, eligiendo las opciones más simples para 
solucionar problemas de gran complejidad que exigen, antes que nada, calma, prudencia y res-
ponsabilidad. Como recuerda el psicólogo Daniel Kahnemann en su libro “Pensar rápido, pen-
sar despacio”, la mayoría de las decisiones que tomamos de forma impulsiva suelen ser fallidas.

Enfrentamos la vigésima edición de nuestro Congreso (antes, Simposio) de Tratamiento Asertivo 
Comunitario en Salud Mental. Esto habla de la firmeza, estabilidad y consistencia del proyecto 
que iniciamos en Avilés en 1999 y que ha dejado 19 reuniones previas, desde el año 2004, 
como recuerdo. Será una pena no contar con algunos de aquellos amigos y compañeros que 
apoyaron nuestro trayecto, pero ya no están entre nosotros. Por suerte, un nutrido archivo foto-
gráfico da cuenta, a modo de huella dactilar, de los hechos y nos permite mantener vivos sus 
recuerdos.

 El camino no ha sido fácil. Pero resulta estimulante comprobar la formidable familia “etaquera” 
que se ha creado alrededor de esta convocatoria. Y qué decir del desarrollo por toda España 
de equipos móviles de intervención domiciliaria, que, bajo diferentes denominaciones, moda-
lidades y objetivos intentan llevar la asistencia psiquiátrica a quienes más dificultades tienen 
para asumirla o para recibirla. El lema: “Si tu no vienes, nosotros vamos…”, al que el cantante 
Víctor Manuel puso voz y música, sigue vigente encarnando la preocupación por las personas 
que sufren trastornos mentales graves y persistentes. Porque no hay lugar donde se respeten más 
los valores y los derechos de los pacientes que en su propio domicilio. Donde, además, como 
ya nos habían mostrado Leonard Stein Y Mary Ann Test, los aprendizajes de ciertas habilidades 
necesarias para la vida cotidiana son más fáciles y se mantienen más en el tiempo.

A fecha de hoy, casi la totalidad de los Planes de Salud Mental de las Comunidades Autónomas 
recogen la indicación de poner en marcha equipos con la filosofía de los equipos de tratamien-
to asertivo comunitario. Las dos últimas Estrategias nacionales en salud mental (2007, 2022) 
también lo ratifican, cada vez de forma más explícita.

La razón principal para que esta “filosofía de la movilidad” impregne de manera llamativa la 
asistencia en salud mental desde los últimos 15 años pensamos que puede radicar en varias 
razones, pero tal vez la más poderosa sea que estos dispositivos consiguen resolver un dilema 
(siempre tan nocivos): el no tener que optar entre lo hospitalario y lo extrahospitalario. Los equi-
pos móviles ejercen una función de pegamento, de unión entre los dispositivos sociosanitarios 
y las redes salud mental con sus componentes tanto hospitalario como estrictamente comunita-
rio, ambos tan relevantes y a veces, tan distantes. El éxito en la difusión de los “equipos de la 
movilidad” radica en ofrecerse como curso óptimo en la deliberación sobre el problema, esa 
fragmentación, que bloquea la asistencia psiquiátrica en muchos países. Y lo hace desde la 
constancia de que necesitamos todos los dispositivos que tenemos y mejor dotados. Todo para 
convertir al paciente en el centro del sistema asistencial adaptado para atenderle de la forma 
más adecuada en lo ético y en lo técnico.

Presentación
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La continuidad de cuidados es el concepto clave de todo este entramado donde deben coordinarse 
diversos sectores institucionales. La fragmentación de esta continuidad supondrá el fracaso del 
plan asistencial diseñado. Y aun así, pese a que es algo que se repite en todos los foros, segui-
mos creciendo e incorporando prestaciones que proceden de distintos ámbitos de gestión y de 
financiación. O sea, profundizando en la fragmentación. Este es otro debate. Simplemente debe 
quedar constancia de que estos fallos por fragmentación de la red de cuidados tienen una solución 
accesible y contrastada en Europa, Estados Unidos, Canadá, Australia, etc. Y como sucede con las 
enfermedades raras, el único financiador que no puede asumir estos costes y que lo hará de forma 
desinteresada es el Estado.

Que hayamos contribuido a la creación de la asociación mundial de tratamiento asertivo comuni-
tario (Global Association of Assertive Community Treatment-GACTA) puesta en marcha este mismo 
año y que velará por la diseminación del modelo es una gran noticia para persistir en este pro-
yecto.  Encaja como anillo al dedo con ese lema de vida que algunos hemos hecho nuestro: “vive 
frugal, piensa global”. Ahí estaremos.

Las incertidumbres a nivel social necesitan de realidades consistentes para callarlas. Esta reunión 
va a mantenerse como siempre. Con el mismo formato. Y con el mismo objetivo mientras que los 
motivos que justificaron su creación no hayan sido corregidos.

En el congreso de este año tendremos una variada panoplia de ponencias y comunicaciones: 
Revisaremos el estado y el desarrollo de nuevos equipos móviles en varios países, evaluaremos el 
impacto de los cambios legislativos y conflictos éticos derivados que surgen en nuestra práctica, 
veremos si es verdad eso de que los psicódélicos cumplen sus promesas y ayudan a recuperar a 
personas con depresiones egraves, evaluaremos el sufrimiento identitario ante el contacto con la 
realidad virtual y la Inteligencia Artificial (el chat GPT como estrella invitada), mantendremos la 
vista atenta para que las especialidades implicadas en nuestra actividad profesional mantengan el 
diálogo como herramienta principal de sus intervenciones. Habrá otros temas interesantes sobre los 
que necesitamos actualizarnos evitando reforzar la omnipotencia sobre lo técnico o lo puramente 
fáctico. Este campo nuestro viaja a caballo entre la ciencia y el arte, entre la neurociencia y la 
literatura. Buscaremos lo que les une, frente al espíritu de los tiempos, el de la paranoia, el rechazo  
la complejidad del mundo y a la alteridad, la procustosis de los tiempos modernos (Dr. Mahé dixit).

Se avecinan tiempos de cambios importantes. No hay que temer al cambio, a la fusión de los 
avances tecnológicos con lo más profundamente humano. Como cantaba David Bowie:

Ch-ch-ch-ch-changes

Turn and face the strange

Ch-ch-changes

Just gonna have to be a different man

Les esperamos en nuestra entrañable villa de Avilés acabando el mes de junio. No se lo pierdan. 
Será un Congreso para el recuerdo.
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Comités

Comité organizador

Presidente
Dr. D. Juan José Martínez Jambrina

Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica de Salud Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.

Secretario
Dr. D. Alberto Durán Rivas

Psiquiatra. ETAC. Responsable del Servicio de Psiquiatría del Complejo Hospitalario 
 Universitario de Ferrol. Coruña.

Miembros

Sra. Dª. Rosa Ajenjo Díaz
Trabajadora Social. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.
Dra. Dª. Natalia Álvarez Alvargonzález
Psiquiatra. Hospital de San Agustín. Avilés. Asturias.

Dra. Dª. Isabel Amez Antuña
Dr. D. José Ángel Álvarez Vázquez

Médico Residente de psiquiatría de 2ª año. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. A coruña.
Dra. Dª. Virxinia Angosto Barros

Psiquiatra. ETAC comarca Ezkerraldea. Bilbao.
Sra. Dª. Inmaculada Concepción  

Bárcena Ondina
Diplomado Universitario en Enfermería.

Sr. D. Alejandro Bellón Parrado
Sra. Dª. Tania Berdullas Rey

Dr. D. Juan Antonio Bermúdez Rivera
Psiquiatra. Unidad de Hospitalización Psiquiátrica. Área 

Sanitaria III. Avilés. Asturias.
Sr. D. Jaime Brieba Triana

Médico Interno Residente de 3ª Año de Psiquiatría. 
Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.

Sr. D. José Enrique Burgueño Montañes
Psicólogo clínico. Hospital de Día de Salud Mental. 

Area III Avilés. Asturias.
Sr. D. Laura Cano de Lera

Psicóloga Interna Residente. Avilés. Asturias.
Sra. Dª. Cristina Casado González

Diplomado Universitario en Enfermería. Especialista  
en Salud Mental. ETAC. Avilés. Asturias.
Sra. Dª. Ángela Costas Eimil

Residente de Psiquiatría. Complejo Hospitalario  
Universitario de Ferrol. A Coruña.

Sr. D. Luis Jesús Díaz Gutiérrez
Residente de Psicología.

Dra. Dª. Adriana Fernández Camino
Enfermera Interna Residente en Salud Mental. Área III Avilés.

Dr. D. Ángel Roberto Fernández García
Psiquiatra. ETAC. Avilés. Asturias.

Sra. Dª. Aitana García Álvarez
Residente de Enfermería. Salud Mental. Complejo 

Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.
Sr. D. Germán García Cancio

Psicólogo Clínico. Unidad de Rehabilitación. Servicio de 
Salud Mental. Área III. Avilés. Asturias.

Sra. Dña. Maria del Carmen Garcia Barreiro
Residente de psiquiatría de 1ª año. Complejo Hospitalario 

Universitario de Ferrol. A coruña.
Sra. Dª. Montserrat García Fernández

Diplomado Universitario en Enfermería. ETAC. Avilés. 
Asturias.

Dr. D. Rafael García Martínez
Psiquiatra. ETAC Logroño.

Sra. Dña. Cristina García Pazos
Enfermera. Especialista en Salud Mental. ETAC. Complejo 

Hospitalario Universitario de Ferrol. Coruña.
Sra. Dña. Pilar García Prados

Enfermera Especialista en Salud Mental. Programa 
Prevención Suicidio. CHU de Ferrol.

Sra. Dña. Candela Garrido Omar
Enfermera Interno Residente de Salud Mental. Hospital 

SanAgustín. Avilés.
Dra. Dª. Aitana María González Álvarez

Psiquiatra. Equipo de Intervención en Crisis. Área  
de Salud Mental III. Avilés. Asturias.

Dra. Dª. Mª Ángeles Hevia Maroto
Psiquiatra. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.

Sra. Dª. Yolanda María Lage Beceiro
Residente de Enfermería. Salud Mental. Complejo 

Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.
Sra. Dª. María Lourido Rodríguez

Residente de Psiquiatría. Complejo Hospitalario Universitario 
de Ferrol. A Coruña.
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Comités

Dr. D. Joaquín Moreno Vela
Psiquiatra. ETAC. Área IV. Hospital Universitario Central de 

Asturias. Oviedo. Presidente ASGATAC.
Dra. Dª. Laura Iglesias Fernández

Psiquiatra. ETAC. Avilés. Asturias.
Sr. D. Luis Novoa Guede

Trabajador social. ETAC. Complejo Hospitalario  
Universitario de Ferrol. A Coruña.
Dr. D. Daniel Núñez Arias

Psiquiatra. Programa de Prevención del Suicidio. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. 

A Coruña.
Dr. D. Carlos Oliván Roldán

Psiquiatra. Responsable del ETAC. Área Sanitaria III. Servicio 
Murciano de Salud. Murcia.

Dra. Dª. Laura Pérez Gómez
Psiquiatra. Área de Salud Mental III. Avilés.

Sra. Dª. Cristina Pintado Miranda
DUE. Coordinadora de Enfermería. Área 3 Avilés

Dra. Dª. Eva Amada Povedano Suárez
Psiquiatra. Centro de Salud Mental I. Avilés. Asturias.

Dra. Dª. María Puime Míguez
Médico Adjunto de Psiquiatría. Equipo de Continuidad de 

Cuidados. EOXI. Vigo.
Sra. Dª. Sandra Puerma Álvarez

DUE. Coordinadora Comunidad Terapéutica Área III.  
Avilés. Asturias.

Sra. Dª. Covadonga Puertas Martínez
Diplomado Universitario en Enfermería. ETAC.  

Avilés. Asturias.
Sra. Dª. María Montserrat Ramos Román

TCAE. ETAC. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. 
A Coruña

Sra. Dª Iría Requena Ovalle
Enfermera. CHU de Ferrol

Dra. Dª. Maria Alejandra Reyes Cortina
Médico Interno Residente Psiquiatría. Hospital Universitario 

de San Agustín. Avilés. Asturias.
Sra. Dª. María Alejandra Reyes Cortina
Residente de Psiquiatría. Hospital Universitario de San 

Agustín. Avilés. Asturias.
Sra. Dª. Silvia Victoria Rivas Encinas

Residente de Psiquiatría. Hospital Universitario San Agustín 
de Avilés. Asturias.

Sra. Dª. Natalia Suarez Guzmán
Enfermera. ETAC. Avilés. Asturias. 

Dra. Dª. Patricia Tejedo Rodriguez
Médico Interno Residente de 1° Año de Psiquiatría. Hospital 

Universitario San Agustín de Avilés. Asturias.
Sra. Dª. Sara Vázquez Rumbo

Residente de Enfermería. Salud Mental. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.

Sra. Dª. María Francisca Viña Ortolá
Trabajadora social. Asturias.
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Comités

Comité científico
Presidente

Dr. D. José Juan Uriarte Uriarte
Psiquiatra. Director UGC Servicios Asistenciales de Adultos. 

Red de Salud Mental de Bizkaia. Osakidetza. Bilbao. Vizcaya.

Miembros

Dra. Dª. Francesca Asensio Serqueda
Psiquiatra. Directora Asistencial de la Fundación  

Vidal i Barraquer de Barcelona.
Dr. D. Luis Alejandro Bastida Ribas

Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica Salud 
Mental Arriondas. Asturias.

Dr. D. Antonio Ciruelos Gil
Psiquiatra. Unidad de Salud Mental I. Servicio de Salud 

Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.
Dra. Dª. Blanca de las Heras Azofra
Psiquiatra. Área Sanitaria IV. Hospital Universitario  

Central de Asturias. Oviedo.
Sra. Dª. Rosa María García López

Enfermera. Salud Mental. ETAC.
Dra. Dª. Luz Marina Guerra Cazorla

Psiquiatra. ETAC. Plan Insular de Rehabilitación Psicosocial. 
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín.  

Gran Canaria.
Dr. D. Ignacio Lara Ruiz-Granados

Psiquiatra. Hospital Universitario Virgen Macarena.  
Sevilla. Sevilla.

Dr. D. Silvestre Martínez Benítez
Psiquiatra. ETAC. Hospital Psiquiátrico  

Román Alberca. Murcia.
Dr. D. Roberto Mezzina

VP Programme Development WFMH
Dr. D. Cornelis L. Mulder

Psiquiatra. Presidente de la EAOF. Holanda.

Dr. D. Antonio Núñez Pérez
Psiquiatra. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. 

A Coruña.
Sr. D. Gonzalo Palomino Lumbreras
Presidente Delegado. AFESA/FEAFES Asturias.  

Delegación en Avilés y Comarca. Asturias.
Dr. D. Jose María Pelayo Terán

Psiquiatra. Hospital El Bierzo. Gerencia de Asistencia  
sanitaria del Bierzo. GASBI. SACYL.
Sr. D. Fermín Pérez Pérez

Psicólogo Clínico. Servicio Andaluz de Salud. Andalucía.
Dr. D. Francisco Rodríguez Pulido

Psiquiatra. Departamento Medicina Interna, Dermatología y 
Psiquiatría. Campus Ciencias de La Salud. 

 La Laguna. Tenerife.
Sr. D. Daniel Pedro Rodríguez Vázquez

Presidente de la Asociación de Familiares y Personas con 
Enfermedad Mental de Asturias. AFESA.

Dr. D. Iván Ruiz Ibáñez
Psiquiatra. ETAC. Ezkerraldea. Bilbao.

Dr. D. Enrique Serrano Guerra
Psiquiatra. Jubilado. Jefe de Servicio  

Salud Mental Infantil. Oviedo.
Prof. D. Francisco Torres González

Psiquiatra. Comisionado de la Universidad de Granada 
para la Red MARISTAN. Programa ALFA-UE.

Dr. D. Rubén Touzón López de Armentia
Psiquiatra. ETAC. Alternativas a la Hospitalización de Bilbao. 

Red de Salud Mental de Bizkaia. Osakidetza. 
Bilbao. Vizcaya.
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Miércoles 26 de Junio

15:00-19:00h. Talleres Precongreso
Salón de Actos
15:00-16:00. Taller 1: Intervención en crisis:  
El paciente suicida
Ponentes:
Dra. Dª. Laura Pérez Gómez
Psiquiatra. Área de Gestión Clínica de Salud Mental. Área 
Sanitaria III Avilés. Asturias.
Dra. Dª. Aitana María González Álvarez
Psiquiatra. Equipo de Intervención en Crisis. Área de Salud 
Mental III. Avilés. Asturias.
Sra. Dª. Isabel Fernández Arias
Enfermera. Equipo de Intervención en Crisis, Área de Gestión 
Clínico de Salud Mental. Área Sanitario III Avilés, Asturias.

16:00-17:00. Taller 2: Conflictos Éticos en TAC
Ponente:
Dr. D. Juan José Martínez Jambrina
Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica de Salud 
Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.

17:00-18:00. Taller 3: Mejorando la seguridad del 
paciente: Actuaciones ante medidas de coerción
Ponente:
Dr. D. Andrés Fontalba Navas
Psiquiatra. Hospital Antequera. Málaga

18:00-19:00. Taller 4: Aceleración social y mundo 
en crisis
Ponente:
Dr. D. Jérôme Albertini
Enfermero especialista en sistema humanos. Centre 
Hospitalizr de Castelluccio France o con ODIS-C.

Jueves 27 de Junio
08:40-10:00h. Mesa 1: Nutrición y Salud 
Mental
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Joaquín Moreno Vela
Psiquiatra. ETAC. Área IV. Hospital Universitario Central de 
Asturias. Oviedo. Presidente ASGATAC.
Alteración el eje microbioma intestino 
cerebro en personas con TMG

Ponente:
Dr. D. Gonzalo Paniagua Calzón
Psiquiatra. Área de Gestión Clínica de Salud Mental de 
Oviedo. Asturias.
Psiquiatría del estilo de vida
Ponente:
Dra. Dª. Eva Garnica de Cos (Online)
Psiquiatra. Red de Salud Mental de Vizcaya.

10:00-10:30h. Inaguración
Salón de Actos
10:30-11:00h. Pausa Café
11:00-11:45h. Mesa 2: Los cambios que se 
avecinan
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Daniel Núñez Arias
Psiquiatra. Programa de Prevención del Suicidio. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.
Búsqueda de marcadores diferenciales en es-
quizofrenia y trastorno bipolar
Ponente:
Profa. Dª. Ana María Coto Montes
Directora del INEUROPA. Catedrática de Biología Celular, 
Universidad de Oviedo.
Filosofía de la Medicina Basada en la relación 
médico paciente
Ponente:
Prof. D. Luis Martín Arias
Profesor Titular de Farmacología y Director del CESME 
(Centro de Estudios sobre la Seguridad de los Medicamentos) 
de la Universidad de Valladolid.

11:45-14:00h. Mesa 3: Atención de la salud 
mental en personas con discapacidad in-
telectual y del desarrollo
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Aitzol Miguelez Rodríguez
Psiquiatra. ETAC Pamplona. Osasunbidea- Red de Salud 
Mental de Navarra.
Discapacidad Intelectual y del desarrollo
Ponentes:
Dra. Dª. Aida Palacín Maresma
Psiquiatra. Institut d´Assistència Sanitaria. Universidad de Girona.
Sra. Dª. María Cristina Almeda
Psicóloga Clínica. Institut d´Assistència Sanitaria. Universidad de 
Girona.

Programa Científico
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Programa Tranvía
Ponente:
Dra. Dª. Ana María García Rubio
Psicóloga. Terapia multistémica. Equipo Móvil de atención a 
Adolescentes. Hospital de Montpellier. Francia.

14:00-14:45h. Almuerzo de trabajo
14:45-15:45h. Defensa Comunicaciones orales.
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Joaquín Moreno Vela
Psiquiatra. ETAC. Área IV. Hospital Universitario Central de 
Asturias. Oviedo. Presidente ASGATAC.

15:45-17:00h. Mesa 4: Actualización en 
psicofarmacología
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Iván Ruiz Ibáñez
Psiquiatra. ETAC. Ezkerraldea. Bilbao.

Innovación terapéutica para personas con TMG
Ponentes:
Dr. D. José María Pelayo Terán
Psiquiatra Responsable Hospital de Dia de Psiquiatría. Jefe 
de estudios y jefe de Calidad y Seguridad del Paciente. 
Hospital del Bierzo. GASBI. SACYL. Profesor Asociado Área 
de Medicina Preventiva y Salud Pública, Departamento de 
Ciencias Biomédicas. Universidad de León. León.

Optimización del tratamiento farmacológico en 
los trastornos afectivos persistentes
Ponentes:
Dr. D. Daniel Núñez Arias
Psiquiatra. Programa de Prevención del Suicidio. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.

17:00-18:30h. Mesa 5: Situación actual de 
los Equipos de TAC en España
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Alberto Durán Rivas
Psiquiatra. ETAC. Responsable del Servicio de Psiquiatría del 
Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. Coruña.
Ponentes:
Dra. Dª. Alicia M. Viglerio Montero
Psiquiatra. Responsable del ETAC de la Unidad de Gestión 
Clínica de Salud Mental del Hospital Universitario de Puerto 
Real. Cádiz.
Dr. D. Joaquín Moreno Vela
Psiquiatra. ETAC. Área IV. Hospital Universitario Central de 
Asturias. Oviedo. Presidente ASGATAC.
Dr. D. Iván Ruiz Ibáñez
Psiquiatra. ETAC. Ezkerraldea. Bilbao.

Sra. Dª. María Roviralta Vilella
Enfermera. Unidad Funcional de Recuperación y Proyecto 
de Vida - Instituto de Salud Mental del Hospital del Mar. 
Barcelona.

18:30-20:00h. Taller 5: Abordaje de pacien-
tes complejos en domicilio
Salón de Actos
Ponentes:
Dr. D. Alberto Durán Rivas
Psiquiatra. ETAC. Responsable del Servicio de Psiquiatría del 
Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. Coruña.
Dr. D. Daniel Núñez Arias
Psiquiatra. Programa de Prevención del Suicidio. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.
Sra. Dª. Cristina García Pazos
Enfermera. Especialista Salud Mental. ETAC. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.
Dr. D. Iván Ruiz Ibáñez
Psiquiatra. ETAC. Ezkerraldea. Bilbao.

Viernes 28 de Junio

8:30-10:30h. Mesa 6: Planificación de deci-
siones compartidas
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Juan José Martínez Jambrina
Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica de Salud 
Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.
Ponentes:
Dr. D. José María Villagrán (Online)
Psiquiatra. Director de la AGC de Salud Mental. Hospital 
Universitario de Jerez de la Frontera, Cádiz. Vocal del Comité 
Coordinador de Investigación Biomédica de Andalucía.
Participarán usuarios y familiares
10:30-11:00h. Pausa Café
11:00-14:00h. Mesa 7: Por una red mundial 
de equipos de TAC
Salón de Actos
Moderador:
Dr. D. Carlos Oliván Roldán
Psiquiatra. Responsable del ETAC. Área Sanitaria III. Servicio 
Murciano de Salud. Murcia.
Ponentes:
Dr. D. John Maher (Online)
Presidente de GACTA. Toronto. Canadá.
Dr. D. Nuwan Dissanayaka
Psiquiatra. Asertive Outreach team. Leeds. United Kingdom.

Programa Científico
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Programa Científico

Dr. D. Samuel Bouloudnine
Psychiatrist and systemic psychotherapist, trainer and consul-
tant. Assistance Publique Hôpitaux de Marseille | APHM · 
Pôle Psychiatrique.
Dr. D. Eulalio Valmisa Gómez de Lara
Psiquiatra. Director Unidad Gestión clínica de Salud Mental 
Hospital universitario de Puerto Real. Cádiz.
Dr. D. Juan José Martínez Jambrina
Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica de Salud 
Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.
Dra. Dª. Ana María Silva Vieira Araujo
Psiquiatra. Directora del Servicio del Complejo Hospitalario 
Sobral Cid. De Coímbra. Portugal.
Profa. Dª. Helle Thorning
Clinical Professor of Psychiatric Social Work (in Psychiatry). 
Division of Behavioral Health Services and Policy Research. 
Columbia University Vagelos College.Physicians and 
Surgeons. New York.
Sr. D. Luis López
I CONECT - Institute for Care Management, Outreach, 
Networking, Engagement, Connecting, and Training, 
Center for Practice Innovations, Division of Behavioral Health 
Services and Policy Research. New York State Psychiatric 
Institute.

14.00-15:00h. Almuerzo de trabajo
15.00-16:45h. Mesa 8: La persona con 
Trastorno Mental Grave ante la ley
Salón de Actos
Moderador:
Dr. Juan José Martínez Jambrina
Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica de Salud 
Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.

Ponentes:
Dr. D. Alfredo Calcedo Barba
Psiquiatra, Profesor Titular de Psiquiatría Universidad 
Complutense de Madrid. Hospital Universitario Gregorio 
Marañon. Director del Máster de Psiquiatría Legal de la 
UCM.
Dr. D. Luis Fernando Barrios Flores (Online)
Doctor en Derecho. Departamento de Estudios Jurídicos del 
Estado. Universidad de Alicante.

16:45-18:15h. Mesa 9:  El equipo interpro-
fesional: Fomentando la sinergia entre 
los diferentes roles profesionales para 
obtener el máximo rendimiento del TAC
Salón de Actos 
Moderador:
Dr. D. Luis Alejandro Bastida Ribas
Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica Salud 
Mental Arriondas. Asturias.
Ponentes:
Sr. D. Luis López
I CONECT - Institute for Care Management, Outreach, 
Networking, Engagement, Connecting, and Training, 
Center for Practice Innovations, Division of Behavioral Health 
Services and Policy Research. New York State Psychiatric 
Institute.
Profa. Dª. Helle Thorning
Clinical Professor of Psychiatric Social Work (in Psychiatry). 
Division of Behavioral Health Services and Policy Research. 
Columbia University Vagelos College.Physicians and 
Surgeons. New York.

19.00-19:30h. Clausura y entrega de 
premios



11

AVILÉS, 26, 27 y 28 de Junio de 2024

Acreditación
Solicitada la acreditación a la Comisión de Acreditación de Formación Continuada de Profesiones Sanita-
rias del Principado de Asturias.  
Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Consejería de Sanidad del Principado de Asturias. 

Premios
Se instaurarán los siguientes premios:

1. Mejor póster: 250 euros
2. Mejor comunicación oral: 250 euros

El fallo se hará público durante el Acto de Clausura, así como la entrega de los mismos, por lo cual le 
rogamos su presencia en dicho acto.

Nota: Los premios están sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, asumiendo 
dichas retenciones el premiado.
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Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cumplimentando 
el formulario de inscripción (online) o bien remitiendo el boletín de inscripción (pdf) a la 
Secretaría Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autorización para 
el cobro por tarjeta de crédito.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN Hasta 21/05/2024 Desde 22/05/2024

Psiquiatras y profesionales médicos 425€ 490€ 
Psicólogos clínicos 350€ 400€
Residentes MIR 
Imprescindible presentar certificado de residencia firmado por el tutor. 350€ 400€

Enfermería y Terapia ocupacional 200€ 225€
Resto de profesionales y residentes 
Imprescindible presentar certificado de residencia firmado por el tutor. 175€ 200€ 

Usuarios y Familiares 15€ 20€ 

Talleres de simposio (tarde de miércoles y tarde de jueves)
Precio por taller. 25€ 40€ 

Psiquiatras y profesionales médicos Virtual 425€ 490€

Psicólogos clínicos Virtual 350€ 400€

Residentes MIR Virtual
Imprescindible presentar certificado de residencia firmado por el tutor. 350€ 400€

Enfermería y Terapia ocupacional Virtual 200€ 225€

Talleres de simposio (tarde de miércoles y tarde de jueves)
Imprescindible presentar certificado de residencia firmado por el tutor. 175€ 200€

Usuarios y Familiares Virtual 15€ 20€

Los precios incluyen el 21% de IVA.
Condiciones generales
Nota de asistencia: pacientes y familiares podrán asistir gratis, previa invitación.
Nota: para inscribirse a cualquier taller, hay que estar previamente inscrito al simposio.
La inscripción al simposio incluye: 

• Documentación del simposio.
• Traducción simultánea.
• Acceso a sesiones científicas.
• Pausas-café.
• Dos almuerzos tipo cóctel (jueves y viernes).

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo facturación detallando empresa/persona que factura, NIF/
CIF y dirección postal. 
IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono.
Nota Importante: para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las actividades científicas 
necesitamos nos indiquen sus datos completos y correo electrónico. 

Inscripciónes
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Acceso identificado 
Una vez complete el proceso de inscripción, recibirá un email de confirmación con sus datos de usuario y contrase-
ña. Introduciendo estos datos en el apartado “Área personal” accederá a su área privada donde podrá consultar y 
gestionar su actividad en el evento.

Política de cancelación de inscripciones
Cambios de nombre

• Solo podrán realizarse hasta el 19 de junio de 2024. No se admitirá ningún cambio pasado esta fecha.
• Para realizar un cambio de nombre debe de cumplimentar el boletín de inscripción (pdf) con los datos del nuevo 
congresista y enviarlo a la Secretaría Técnica a través del e-mail inscripciones@simtacaviles.com

Cancelaciones
• Las cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas al e-mail inscripciones@simtacaviles.com.
• Hasta el 21 de mayo de 2024: Se reembolsará la cuota de inscripción, descontando el 25% en concepto de 
gastos administrativos.
• A partir del 22 de mayo de 2024: la cancelación de la inscripción conllevará la pérdida del 100% de la cuota 
de inscripción.
• Todas las devoluciones se realizarán después de la finalización del evento y deben ser solicitadas antes del 
comienzo. Una vez iniciado no se aceptará ningún cambio ni devolución.

Formas de pago 
Mediante transferencia bancaria
Es imprescindible que envíe, junto con el boletín, una copia del justificante de la transferencia indicando el nombre 
del evento.

• Titular de la cuenta: Fase20. S.L 
• Entidad: Santander
• IBAN: ES12 0075 0903 1906 0007 8762
• BIC: BSCHESMMXXX

Mediante tarjeta de crédito
Seleccione esta opción en el momento del pago. El sistema le redireccionará a la pasarela de pago de la entidad 
bancaria correspondiente.

Nota: Los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del congresista.
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Información General

Fecha de celebración y sede
26, 27 y 28 de junio de 2024.
Hospital San Agustín de Avilés
Cam. de Heros, 6, 33401 Avilés, Asturias
http://www.simtacaviles.com | info@simtacaviles.com

Secretaría Técnica
Fase 20 Congresos
C/Narváez Nº 15, 1º Izq - 28009 Madrid - Tel.: 902 430 960 • Fax: 902 430 959 
info@fase20.com |www.fase20.com

Secretaría Técnica para asistencia al congresista 
Ubicación: La Secretaría Técnica se encuentra situada en los mostradores de recepción del Hall del Salón de Actos del 
Hospital San Agustín para, entre otras funciones, entrega de documentación, información, incidencias, nuevas inscripciones, 
ponentes, expositores, prensa, y objetos perdidos.

Horario de Secretaría Técnica: 
Miércoles 26 de junio: 14:00h. a 19:00
Jueves 27 de junio: 08.00h. a 14.00h. y de 14.45h. a 20.00h.
Viernes 28 de junio: 08.00h. a 14.30h. y de 15.00h. a 19.30h.

Notas importantes 
La documentación se entregará en la Secretaría Técnica a partir del miércoles 28 de junio desde las 7:30h. en los mos-
tradores de recepción del Hall del Salón de Actos del Hospital San Agustín Le rogamos compruebe que dispone de 
todos los documentos que le corresponden.
•Los congresistas deberán llevar su acreditación en lugar visible para acceder a la sede y a las sesiones científicas. 
•Los teléfonos móviles deberán permanecer desconectados en todas las salas con actividades científicas. 
•Cualquier variación del programa oficial o novedad que pudiera surgir será anunciada oportunamente a través del tablón de 
anuncios y de la propia Secretaría Técnica. 
•La presentación al personal auxiliar de las invitaciones o tickets de cualquier acto será obligatoria para poder acceder a todos 
los actos sociales que así lo requieran.

Leyenda de Acreditaciones

Rojo: Comité

Azul: Ponente

Verde: Congresista

Amarillo: Invitados

Malva: Exposición comercial
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Organiza:

Colabora:

ANTAC



Secretaría Técnica
C/ Narváez, 15 1º Izq 28009 Madrid
Tel.: 902 430 960 · Fax: 902 430 959
www.fase20.com · info@fase20.com

@simtac_aviles

www.facebook.com/STACAviles


